
ÜBERBETRIEBLICHE KURSE
F a c h m a n n / - f r a u  B e t r e u u n g

KIND
REGULÄR

KIND
VERKÜRZT

MENSCHEN MIT
BEEINTRÄCHTIGUNG

REGULÄR

MENSCHEN MIT
BEEINTRÄCHTIGUNG

VERKÜRZT

1. Lehrjahr (9 Tage)
Einführung ÜK & Essatmosphäre & -planung
Mahlzeiten zubereiten & Tischsituationen und
-rituale
Nähe und Distanz
Erste Hilfe KiN
Beziehungsgestaltung
Pflegesituationen und Kinästhetik 
Bewegungssicherheit & Projekt Burzelbaum
Spiel, Entspannung und Aussenräume
Körperwahrnehmungsangebote gestalten

2. Lehrjahr (7 Tage)
Reflexion des eigenen beruflichen Handelns
Macht und Abhängigkeit
Dokumentieren und Förderprogramme
Selbstwirksamkeit stärken
Kreative Gestaltung und Experimentieren
Kreativität im Alltag
Medienpädagogik und -kompetenz

3. Lehrjahr (4 Tage)
Inklusion im Betreuungsalltag
Individuum und Gruppe
Professionelle Beziehungen als Fachperson
Reflexion und Auftrittskompetenz

20 ÜK-TAGE

1. Lehrjahr (9 Tage)
Einführung ÜK & Mahlzeiten planen
Mahlzeiten zubereiten und begleiten
Nähe und Distanz
Erste Hilfe MmB
Grundpflege
Kinästhetik
Wohnen 
Freizeit
Arbeit 

2. Lehrjahr (7 Tage)
Reflexion des eigenen beruflichen Handelns
Macht und Abhängigkeit
Medikamentenmanagement
Prophylaxen
Empowerment
Medien und Sexualität
Unterstützende Kommunikation

3. Lehrjahr (4 Tage)
Anspruchsvolle psychosoziale
Betreuungssituationen
Tod und Trauer
Professionelle Beziehungen als Fachperson
Reflexion und Auftrittskompetenz

1. (Lehr)Jahr (10 Tage)
Einführung ÜK & Professionelle Interaktionen
Reflexion des eigenen beruflichen Handelns
Professionelle Beziehung & Macht und
Abhängigkeit
Erste Hilfe KiN
Beziehungsgestaltung (Säuglinge & Kleinkinder)
Pflegesituationen und Kinästhetik (Säuglinge &
Kleinkinder)
Bewegungssicherheit, Aussenräume und Projekt
Burzelbaum
Körperwahrnehmung und Bewegungsräume
Kreativität im Alltag
Medienpädagogik und Medienkompetenz

2. (Lehr)Jahr (6 Tage)
Dokumentieren und Förderprogramme
Selbstwirksamkeit stärken 
Inklusion im Betreuungsalltag
Individuum und Gruppe
Professionelle Beziehungen als Fachperson
Reflexion und Auftrittskompetenz

1. (Lehr)Jahr (10 Tage)
Einführung ÜK und Reflexion
Nähe und Distanz
Macht und Abhängigkeit
Erste Hilfe MmB
Grundpflege
Kinästhetik
Medikamentenmanagement
Prophylaxen
Mahlzeiten planen und zubereiten
Teilhabe und Inklusion

2. (Lehr)Jahr (6 Tage)
Empowerment, Medien und Sexualität
Unterstützte Kommunikation
Anspruchsvolle psychosoziale
Betreuungssituationen
Tod und Trauer
Professionelle Beziehungen als Fachperson
Reflexion und Auftrittskompetenz

16 ÜK-TAGE 20 ÜK-TAGE 16 ÜK-TAGE
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